






healthy smoothies

sobremesas
BANANA CAKE
Bolo integral de banana, 
castanhas, aveia crocante 
e chocolate. Sem trigo.
15,90

BANANA CAKE
COM SORVETE
Bolo integral de banana, 
castanhas, aveia crocante 
e chocolate com sorvete 
de iogurte. Sem trigo.
19,90

BROWNIE
15,90

BROWNIE 
COM SORVETE
Com sorvete de iogurte.
19,90

SORVETE 
DE IOGURTE
Sorvete de iogurte com calda de 
morango e amêndoas laminadas.
9,90

LOVE
Morango, amora, suco 
de maçã e frozen yogurt.
400ml  25,90      500ml  28,90

BANANA BLUE
Banana, blueberry, suco 
de maçã e frozen yogurt.
400ml  26,90      500ml  29,90

GO MANGO
Manga, maracujá, suco 
de maçã e frozen yogurt.
400ml  26,90      500ml  29,90

BERRIES FULL
Morango, blueberry, amora, 
suco de maçã, iogurte e mel.
400ml  26,90      500ml  29,90

CLASSIC PROTEIN

tradicional

400ml  25,90

500ml  28,90

puro

400ml  28,90

500ml  31,90

BERRY PUNCH
Suco de maçã, morango, 
banana, iogurte e whey protein.

400ml  25,90

500ml  28,90

PROTEIN BERRY
Morango, bluberry, frozen yogurt, mel, 
whey protein e leite de aveia Nude.

400ml  29,90

500ml  32,90

POWER NUT
Açaí, pasta de amendoim, 
banana, whey protein 
e leite de aveia Nude.
*o açaí pode ser tradicional 

adoçado ou 100% puro.

sucos naturais
MANGO FRESH
Manga, maracujá e laranja.
17,90

SANTO SUCO
Capim limão, abacaxi, 
limão e mel.
17,90

VERDE JOY
Laranja, abacaxi, hortelã,
couve e gengibre.
17,90

VERMELHO
Morango, laranja, limão e mel.
17,90

SUCO LIFE
Laranja, beterraba, cenoura, 
gengibre, hortelã e mel.

17,90

ABACAXI 
COM HORTELÃ
17,90

SUCOS DE AÇAÍ
*opcional: bater com frutas.
19,90

LARANJA
14,90

ÁGUA DE COCO
14,90

MATE COM LIMÃO
E MAÇÃ
14,90

outras bebidas
COCA-COLA 
Original. 350ml
9,90

COCA-COLA ZERO
Sem açúcar. 350ml
9,90

GUARANÁ 
WEWI
9,90

GUARANÁ ZERO
WEWI
9,90

ÁGUA SEM GÁS
310ml
6,90

ÁGUA COM GÁS
310ml
7,90

Adicionar Whey Protein                            +5,90


