tabela
nutricional greenjoy



wraps pequenos

Valor energético Carboidratos Proteinas Gorduras totais Gorduras Trans Fibra Alimentar
Por unidade %VD(*) Por unidade  %VD(¥) Por unidade  %VD(¥) Por unidade  %VD(*) Por unidade  %VD(¥) Por unidade  %VD(*) | Porunidade %VD(¥) Por unidade  %VD(*)
CHICKEN PRIME 316g 575kcal 29% 499 16% 389 50% 249 44% 129 53% 0g ) 3,59 14% 1.494mg 62% ATl
CAESAR WRAP 280g s88kcal 29% 489 16% 409 53% 259 45% g 49% og ) 2,29 9% 1.606mg 67% A
CRISPY CHICKEN 323g 755kcal 38% 639 21% 43g 86% 369 55% 149 70% 03g 15% 59 20% 1.624mg 81% e S,
CHICKEN PESTO 2809 499kcal 25% 469 15% 35g 46% 199 34% 7,69 35% og () 2,99 12% 1.391mg 58% e e s
GUACA CHICKEN 3299 652kcal 33% 51g 17% 43g 58% 29g 53% 11g 51% 0g (i) 5,79 23% 1.739mg 72% e e
ROASTED CHICKEN | 3629 622kcal 31% 479 16% 31g 62% 349 52% 139 65% 03g 15% 6,69 26% 789mg 39% Ergaae g conter ovo, i, et & castanias.
BEEF ROLL 3039 692kcal 35% 489 16% 499 98% 339 51% 149 70% 0,49 20% 4,69 18% 1.956mg 98% S
SWEET BEEF 2959 575kcal 29% 489 16% 379 49% 25g 45% 139 59% 0g ) 2,89 % 1375mg 57% Erirgteon comem o
Contém gliten.
FALAFEL ROLL 3359 639kcal 32% 769 25% 20g 40% 289 43% 599 30% og &) 1g 44% 1149mg 57% Alérgicos: contém trigo.
wraps grandes
Peso Valor energético Carboidratos Proteinas Gorduras totais Gorduras saturadas Gorduras Trans Fibra Alimentar Sédio
Por unidade %VD(*) Por unidade  %VD(¥) Por unidade  %VD(*) Por unidade  %VD(*) Por unidade  %VD(¥) Por unidade  %VD(*) | Porunidade %VD(*) Por unidade  %VD(*)
CHICKEN PRIME 4579 817kcal 41% 729 24% 529 70% 349 62% 169 74% og ) 539 21% 2136mg 89% Conemuicnelbctons
CAESAR WRAP 3989 828kcal 41% 699 23% 539 71% 369 65% 159 68% og () 319 12% 2.225mg 93% Gontém gliten s lactose.
CRISPY CHICKEN 4399 1077keal 54% 799 26% 629 124% 569 86% 21g 105% 0,59 25% 6,59 26% 2.601mg 130% | Somtem oliten, ter ovo, soia ite & castanhas.
CHICKEN PESTO 393g 703kcal 35% 659 22% 48g 64% 27g 48% g 50% 0g ) 41g 16% 1.974mg 82% PR
GUACA CHICKEN 4569 887kcal 44% 679 22% 58g 78% 40g 73% 169 72% 0g (i) 6,89 27% 2475Mg  103% | e s
ROASTED CHICKEN | 4999 823kcal 41% 62g 21% 429 84% 459 69% 189 90% 0,49 20% 9,29 37% 1.054mg 53% e e onter ovo, soi eite & castanhas.
BEEF ROLL 4389 1.068kcal 53% 70g 23% 749 148% 549 83% 229 110% 0,69 30% 6,89 27% 3110mg 156% | Contémgliten.
SWEET BEEF 4279 818kcal 4% 709 23% 509 67% 359 64% 189 84% og ) 439 17% 1963mg 82% | Aibraieon comemigo.
FALAFEL ROLL 498g 885kcal 44% 104g 35% 299 58% 40g 62% 7,99 40% 0g (=) 169 64% 1.706mg B5% | e e e trigo.

paninis peaq.

CHICKEN BROCCOLI

CHICKEN PARMESANO

BACON MIGNON

BEEF PARMESANO

VEGGIE VIBE

308g
2789
273g
2889

290g

Valor energético

Por unidade

695kcal

664kcal

727kcal

596kcal

478kcal

%VD(*)
35%
33%
36%
30%

24%

Carboidratos

Por unidade
429
429
409
449

479

%VD(*)
14%
14%
13%
15%

16%

Proteinas

Por unidade
469
359
549
559

199

%VD(*)
92%
70%

108%

90%

38%

Gorduras totais

Por unidade
379
39g
399
269

249

%VD()
57%
60%
60%
40%

37%

Gorduras saturadas

Por unidade
179
179
159
139

129

%VD(*)
85%
85%
75%
65%

60%

Gorduras Trans

Por unidade
0,39
0,59
0,69
0,59

0,29

%VD(*)
15%
25%
30%
25%

10%

Fibra Alimentar

Por unidade
4,19
3,79
3,59
499

6,19

%VD(*)
16%
15%
14%
20%

24%

Por unidade

1.627mg
1156mg

1.569mg
1.803mg

673mg

%VD(*)
81%
58%
78%
90%

34%

Contém gliten e lactose.
Alérgicos: pode conter ovo, soja, leite e castanhas.

Contém gliten e lactose.
Alérgicos: pode conter ovo, soja, leite e castanhas.

Contém gluten.

Contém gluten.

Carboidratos

Proteinas

paninis grd.

Gorduras totais

Gorduras saturadas

Gorduras Trans

Fibra Alimentar

CHICKEN BROCCOLI

CHICKEN PARMESANO

BACON MIGNON

BEEF PARMESANO

VEGGIE VIBE

4409
3999
3779
4279

430g

Valor energético

Por unidade

1.072kcal

943kcal

1.105kcal

873kcal

70Tkcal

%VD(¥)
54%
47%
55%
44%

35%

Por unidade
629
639
599
679

709

%VD(*)
21%
21%
20%
22%

23%

Por unidade
709
509
809
649

30g

%VD(*)
140%
100%
160%
128%

60%

Por unidade
609
539
60g
389

349

%VD(*)
92%
82%
92%
58%

52%

Por unidade
279
249
249
20g

18g

%VD(*)
135%
120%
120%
100%

90%

Por unidade
0,59
0,79
0,99
0,79

0,39

%VD(*)
25%
35%
45%
35%

15%

Por unidade
6,29
579
4,99
7,79

9,39

%VD(*)
25%
23%
20%

31%

37%

Por unidade

2.601mg
1.682mg
2.503mg
2.553mg

953mg

%VD(*)
130%
84%
125%
128%

48%

Contém gliten e lactose.
Alérgicos: pode conter ovo, soja, leite e castanhas.

Contém gliten e lactose.
Alérgicos: pode conter ovo, soja, leite e castanhas.

Contém gldten.

Contém gliten

(*) % Valores Didrios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ. Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades energéticas.

(**) VD ndo estabelecido.




salad bowls méed.

Valor energético Carboidratos Proteinas Gorduras totais Gorduras saturadas Gorduras Trans Fibra Alimentar

Por unidade %VD(*) | Porunidade %VD(*) | Porunidade %VD(*) | Porunidade %VD(*) Por unidade  %VD(*) Por unidade %VD(*) | Porunidade %VD(¥) Por unidade  %VD(¥)
CHIKEN FIT 3l6g 347kcal 17% 18g 6% 33g 44% 16g 29% 3,89 17% Og (**) 6,1g 24% 397mg 17% Néo contém gliten e lactose. Contém ovos.
PESTO SALAD 2749 395kcal 20% 249 8% 339 45% 189 33% 4,69 21% 0g (**) 529 21% 281mg 12% | Nao contém gluten. Contém lactose e améndoa,
CHICKEN GLORY 283g 335kcal 17% 169 5% 359 70% 159 23% 51g 26% 0,29 10% 4,69 18% 1281mg 64% | fandicos Pone conter trigo, centeio, cevada,
CRISPY CHICKEN 3509 404kcal 22% 27g 9% 249 48% 249 37% 4,79 24% og () 81g 32% 478mg 24% | Pode conter ovo, soja,leite, castanhas e gldten.
ROASTED CHICKEN 3569 495kcal 25% 159 5% 30g 60% 359 54% 129 60% 0,39 15% 4,29 17% 1.021mg 51% Pode conter ovo, soja, leite, castanhas e gluten.
BEEF SALAD Contém gluten, lactose e ovos.
GRILLED SALMON SALAD | 3099 361kcal 18% 189 6% 259 50% 21g 32% 429 21% 0g (@) 519 20% 317mg 16% | o e G e, Sola & ervados
FALAFEL CRISPY SALAD 321g 360kcal 18% 429 14% 13g 26% 18g 28% 2,79 14% Og (**) 10g 40% 1141mg 57% | Contém gluten, soja e derivados.

salad bowls grd.

Valor energético Carboidratos Proteinas Gorduras totais Gorduras saturadas Gorduras Trans Fibra Alimentar

Por unidade %VD(*) | Porunidade %VD(*) | Porunidade %VD(*) | Porunidade %VD(*) Por unidade  %VD(* Por unidade %VD(*) | Porunidade %VD(¥) Por unidade  %VD(*)
CHIKEN FIT 4059 425kcal 21% 239 8% 409 53% 199 35% 4,49 20% Og (**) 8,39 33% 492mg 20% N&o contém gldten e lactose. Contém ovos.
PESTO SALAD 3929 537kcal 27% 359 2% 449 58% 259 45% 6,1g 28% Og (**) 7,59 30% 358mg 15% Nao contém gltten. Contém lactose e améndoa.
CHICKEN GLORY 383g 431keal 22% 229 7% 459 90% 199 29% 6,49 32% 029 10% 6,49 26% 1.623mg B1% | fuidloos bope contertrige, centelo, cevada,
CRISPY CHICKEN 4109 483kcal 24% 339 M% 289 56% 28g 43% 549 27% Og (**) 9,59 38% 599mg 30% Pode conter ovo, soja, leite, castanhas e gldten.
ROASTED CHICKEN 481g 620kcal 31% 229 7% 379 74% 439 66% 159 75% 0,49 20% 629 25% 1.308mg 65% Pode conter ovo, soja, leite, castanhas e gluten.
BEEF SALAD 4189 488kcal 24% 229 7% 469 92% 229 34% 12g 60% 0,59 25% 6,29 25% 1.767mg 88% Contém gliten, lactose e ovos.
GRILLED SALMON SALAD | 3979 417kcal 21% 259 8% 279 54% 239 35% 4,79 24% og ) 739 29% 375mg 19% | Rods comerovo.late 6 camtants
FALAFEL CRISPY SALAD | 4369 495kcal 25% 58g 19% 189 36% 259 38% 3,79 19% Og (**) l4g 56% 1.626mg 81% | Contém gluten, soja e derivados.

hot bowls

Valor energético Carboidratos Proteinas Gorduras totais Gorduras saturadas Gorduras Trans Fibra Alimentar

Por unidade %VD(*) Por unidade  %VD(*) | Porunidade %VD(*) | Porunidade %VD(*) Por unidade  %VD(¥) Por unidade %VD(*) | Porunidade %VD(¥) Por unidade  %VD(*)
POWER CHIKEN 552g 698kcal 35% 579 19% 41g 55% 349 62% 10g 46% Og (**) 21g 84% 742mg 31% Contém gluten, lactose e trigo.
CHICKEN HOMUS 530g 719kcal 36% 60g 20% 439 58% 369 65% 6,39 29% Og (**) 15g 60% 302mg 13% Conteém glaten, lactose e trigo.
CRISPY CHICKEN 404g 624kcal 3% 869 29% 309 60% 189 28% 3g 15% 09 ) 9g 36% 536mg iz e s E—
ROASTED CHICKEN 5009 733kcal 37% 499 16% 3lg 62% 48g 74% g 55% og (**) 169 64% 1.695mg 85% | Contémgldten, lactose e ove.
BEEF BOWL 519g 595kcal 30% 449 15% 469 61% 279 50% 7,49 34% Og (**) 169 65% 209mg 9% Pode conter ovo, soja, leite, castanhas e gliten.
SALMON BOWL 4269 456kcal 23% 309 10% 279 54% 269 40% 629 31% 0g (=) 6,99 28% | 797mg 40% | o e e e castanhas,
DELICIOUS FALAFEL 4449 485kcal 24% 53g 18% 179 34% 269 40% 3,99 20% 0g ) 139 52% | 1191mg 60% | Contém gliten e lactose e trigo.

(*) % Valores Didrios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ. Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades energéticas.
(**) VD ndo estabelecido.



Valor energético

Carboidratos

tortas integrais

Gorduras totais

ras saturadas

Gorduras Trans

Fibra Alimentar

FRANGO CREMOSO
FRANGO & COGUMELOS
PALMITO & ERVAS
PERU & ALHO PORO
CARNE & QUEIJO

SALADINHA DE
ACOMPANHAMENTO

2119

210g

215g

209g

201g

1709

Por unidade %VD(*
643kcal 31%
667kcal 33%
524kcal 25%
641kcal 25%
564kcal 28%
123kcal 6%

Por unidade  %VD(*)
429 14%
569 19%
479 15%
459 14%
469 16%
Ng 4%

Proteinas
Por unidade  %VD(¥)
259 33%
169 23%
99 12%
259 33%
259 33%
6,29 2%

Por unidade  %VD(*)
429 78%
429 75%
34g 60%
39g 71%
369 60%
6,49 10%

Por unidade  %VD(¥)
10,59 50%
16,39 73%
79 32%
149 66%
10,29 46%
2,59 13%

Por unidade

Og

Og

Og

Og

Og

0,29

%VD(¥)

(™)

)

(™)

()

(™)

10%

Por unidade  %VD(¥)
549 23%
589 23%
8,69 34%
69 23%
5,69 22%
329 13%

Por unidade

1.158mg

1152mg

1.393mg

1.469mMg

1.232mg

382mg

%VD(¥)
57%
48%
58%
60%
52%

19%

Contém gliten. Alérgicos: contém
trigo, derivados de leite, ovo.

Contém gliten. Alérgicos: contém

trigo, derivados de leite.

Contém gliten. Alérgicos: contém
trigo, ovo, aveia e derivados de leite.

Contém gliten. Alérgicos: contém

trigo, leite, ovo, quinola.

Contém gliten. Alérgicos: contém

trigo, derivados de leite.

Contém gliten e lactose.

Alérgicos: contém trigo.

BATATA CHIPS

GUACA & CHIPS

Valor energético
Por porcao
80kcal

275kcal

Carboidratos
Por porcdo  %VD(¥)
7,59 3%

29g 9%

Proteinas
Por porcdo  %VD(¥)
0,829 1%

3g 4%

Gorduras totais
Por porcdo  %VD(¥)
549 10%

18g 33%

Gorduras saturadas
Por porcao %VD(*)
1,99 9%

6,59 29%

Gorduras Trans

Por porcéo
0g

Og

%VD(*)

()

()

Por porcéo

Fibra Alimentar
%VD(*)

0g 0%

Por porgao
89mg

304mg

%VD(*)
4%

13%

Néo contém gliten.

Néo contém gldten. Nao contém

lactose. Alérgicos: contém trigo.

BANANA CAKE

BANANA CAKE
COM SORVETE

BROWNIE

BROWNIE COM
SORVETE

SORVETE IOGURTE C/
CALDA DE MORANGO

180g

410g

609

120g

101g

Valor energético

Por unidade %VD(*)
578kcal 29%
846kcal 42%
4lkcal 21%
461kcal 23%
297kcal 15%

Carboidratos

Por unidade  %VD(*)
699 23%
1029 34%
359 12%
439 14%
63g 21%

Proteinas
Por unidade  %VD(¥)
9,69 13%
l4g 19%
6,59 13%
7,39 15%
1,89 4%

Gorduras totais

Por unidade %VD(*)
31g 57%
469 83%
289 43%
30g 46%
429 6%

Gorduras saturadas

Por unidade  %VD(¥)
14g 65%
21g 96%
159 75%
159 75%
1,39 7%

Gorduras Trans

Por unidade %VD(*)
0g (**)
0g ()
0,59 25%
0,59 25%
0g (**)

Fibra Alimentar

Por unidade  %VD(¥)
519 20%
739 29%
439 17%
4,39 17%
19 4%

Por unidade

225mg

329mg

32mg

82mg

55mg

%VD(*)

9%

14%

2%

4%

3%

No contém gliten. Contém lactose.
Alérgicos: contém ovo, aromatizantes, aveia,
nozes, pode conter leite, corantes, castanhas.

Néo contém gliten. Contém lactose.
Alérgicos: contém ovo, aromatizantes, aveia,
nozes, leite, corantes, castanhas, derivados

de soja, trigo, amendoim, améndoa, pistaches.

Néo contém gliiten. Contém lactose.

Contém gliten. Contém lactose.
Alérgicos: contém leite, soja e derivados, pode conter trigo,
pistaches, nozes, avelas, amendoas, amendoim, ovo, aveia,
cevada, centeio e castanhas.

Alérgicos: Contém leite. Pode conter aveia,
amendoas, ovos, peixes, derivados de trigo, soja.
Nao contém gliten. Contém lactose

(*) % Valores Didrios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ. Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades energéticas.

(**) VD né&o estabelecido.




Fibra Alimentar

BERRY CREAM

ACAi BOWL TRAD.

ACAi BOWL BLEND

3299

4409

414g

Valor energético Carboidratos Proteinas Gorduras totais Gorduras saturadas Gorduras Trans
Por unidade %VD(*) Por unidade %VD(¥) | Porunidade %VD(*) | Porunidade %VD(¥) Por unidade  %VD(*) Por unidade  %VD(*)
287kcal 14% 53g 18% 9,89 13% 5,69 10% 2,79 12% Og (**)
610kcal 31% N9g 40% 399 5% 169 29% 399 18% Og (**)
413kcal 21% 979 32% 3,79 5% 69 1% g 5% Og (**)

Por unidade  %VD(*)
5,69 23%
9,49 38%
99 36%

Por unidade

151mg

84mg

9,6mg

%VD(*)
6% Contém gliten e lactose. Alérgicos:
d contém leite, pode conter aveia e soja.
Contém gluten. Pode conter trigo, aveia, cevada,
3% s0ja, leite, centeio, amendoim, améndoa, avelas,
castanhas, nozes.
0% Nao contém gldten.

BERRY CREAM
ACAi BOWL TRAD.

ACAi BOWL BLEND

4059

600g

557g

Valor energético Carboidratos Proteinas Gorduras totais ras saturadas Gorduras Trans
Por unidade %VD(*) Por unidade  %VD(*) | Porunidade %VD(*) | Porunidade %VD(*) Por unidade  %VD(*) Por unidade  %VD(*)
330kcal 17% 649 21% Ng 14% 579 10% 279 12% og (**)
794kcal 40% 1559 52% 59 7% 21g 38% 59 23% og (*)
559kcal 28% 131g 44% 4,89 6% 8g 14% 1,49 6% Og (**)

Fibra Alimentar

Por unidade  %VD(*)
79 28%
129 49%
12g 49%

Por unidade

151mg

109mg

13mg

%VD(*)
6% Contém gliten e lactose. Alérgicos:
O contém leite, pode conter aveia e soja.
Contém gluten. Pode contertrigo, avea,
5% cevada, soja, leite, centeio, amendoim,
ameéndoa, avelas, castanhas, nozes.
1% Nao contém gldten.

LOVE

BANANA BLUE

GO MANGO

BERRIES FULL

BERRY PUNCH

PROTEIN BERRY

POWER NUT

400ml

400ml

400ml

400ml

400ml

400ml

400ml

healthy smoothies 400ml

Valor energético Carboidratos Proteinas Gorduras totais Gorduras saturadas
Por unidade %VD(*) Por unidade %VD(*) | Porunidade %VD(*) | Porunidade %VD(¥ Por unidade  %VD(*) Por unidade
653kcal 33% 1089 36% 999 13% 249 43% 159 68% 0,829
702kcal 35% 1229 41% 109 14% 249 43% 159 68% 0,829
728kcal 36% 1279 42% 109 13% 249 44% 159 68% 0,829
378kcal 19% 83g 28% 7,59 10% 4,89 9% 2,69 12% 0g
313kcal 16% 679 22% 99 12% 3,89 7% 1,69 7% 0g
648kcal 32% 729 24% 229 30% 309 56% 79 26% 0g
942kcal 47% 87g 29% 31g 41% 58g 105% 109 46% 0g

%VD(*)
()
()
(*)
(**)
(**)
(**)

()

Fibra Alimentar

Por unidade  %VD(*)
9g 36%
9,79 39%
8g 32%
13g 53%
7,79 31%
7,29 30%
l4g 54%

Por unidade
174mg
174mg
176mg
6lmg
125mg
182mg

425mg

%VD(*)
7%
7%
7%
3%
5%
8%

18%

Contém gliiten e lactose.
Alérgicos: contém leite, derivados de soja, pode.
conter ovos, castanhas, centeio, cevada, aveia,
s0ja, trigo, amendoim, améndoa, nozes, pistaches.

Contém gliten e lactose. Alérgicos
contém leite, pode conter aveia e soja.

Contém gliten e lactose. Alérgicos:
contém leite, pode conter aveia e soja.

Contém gliten e lactose. Alérgicos: contém leite, améndoa,
derivados de soj tanh: tei

i ja, tri doi istach:

Contém gluten. Alérgicos: contém améndoa. Pode conter
i i da, soja, leite, centei doi I

castanhas e nozes.

LOVE

BANANA BLUE

GO MANGO

BERRIES FULL

BERRY PUNCH

PROTEIN BERRY

POWER NUT

500ml

500ml

500ml

500ml

500ml

500ml

500ml

healthy smoothies 5O0mI

Valor energético Carboidratos Proteinas Gorduras totais Gorduras saturadas
Por unidade %VD(*) Por unidade %VD(*) | Porunidade %VD(*) | Porunidade %VD(* Por unidade  %VD(*) Por unidade
721kcal 36% 1269 42% g 14% 249 43% 159 68% 0,829
819kcal 41% 153g 51% 129 16% 249 43% 159 68% 0,829
824kcal 41% 153g 51% Ng 14% 249 44% 159 68% 0,829
455kcal 23% 103g 34% 8,59 n% 59 9% 2,69 12% 0g
373kcal 19% 779 26% g 15% 5,69 10% 2,79 12% Og
964kcal 48% 99g 34% 30g 40% 489 89% 10g 48% Og
1.076kcal 54% 105g 35% 349 46% 649 n6% Ng 48% Og

%VD(*)
)
)
)
()
)
(™)
()

Fibra Alimentar

Por unidade  %VD(*)
Ng 44%
12g 49%
10g 41%
179 68%
9,29 37%
8,89 36%
169 65%

Por unidade

174mg
174mg
177mg
61mg

149mg
264mg

425mg

%VD(*)
7%
7%
7%
3%
6%
2%

18%

Contém gliten e lactose.
Alérgicos: contém leite, derivados de soja, pode
conter ovos, castanhas, centeio, cevada, aveia,
soja, trigo, amendoim, améndoa, nozes, pistaches.

Contém gliten e lactose. Alérgicos:
contém leite, pode conter aveia e soja.

Contém gliten e lactose. Alérgicos:
contém leite, pode conter aveia e soja.

Contém gliten e lactose. Alérgicos: contém leite, améndoa,
derivados de le conter itz tei
cevada, aveia, soja, rigo, amendoim, nozes, pistaches.

Contém gliiten. Alérgicos: contém améndoa. Pode conter
trigo, aveia, cevada, soja, leite, centeio, amendoim, avelas,
castanhas e nozes.

(*) % Valores Didrios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ. Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades energéticas.

(**) VD néo estabelecido.




SuUCo0Ss naturais

Gorduras Trans

Fibra Alimentar

SANTO SUCO

VERDE JOY

VERMELHO

MANGO FRESH

SUCO LIFE

SUCO DE ACAi PURO

SUCO DE ACAI C/ BANANA
SUCO DE ACAI C/ MANGA
SUCO DE ACAi C/ MORANGO

SUCO DE ACAI C/ MARACUJA

SUCO DE AGAI C/
PASTA DE AMENDOIM

ABACAXI C/ HORTELA
LARANJA
AGUA DE cOco

MATE COM LIMAO E MACA

400ml

400ml

400ml

400ml

400ml

400ml

400ml

400ml

400ml

400ml

400ml

400ml

400ml

400ml

400ml

Valor energético Carboidratos
Por unidade %VD(*) Por unidade  %VD(¥)
318kcal 16% 88g 29%
330kcal 16% 82g 27%
370kcal 18% 9lg 30%
292kcal 15% 719 24%
223kcal Nn% 53g 18%
546kcal 27% 1069 35%
348kcal 17% 749 25%
320kcal 16% 679 22%
282kcal 14% 569 19%
409kcal 14% 799 26%
699kcal 35% 759 25%
265kcal 13% 719 24%
294kcal 15% 719 24%
86kcal 4% 21g 7%
176kcal 9% 51g 17%

Proteinas Gorduras totais

Por unidade  %VD(*)| Porunidade %VD(*) | Porunidade %VD(¥)
529 7% Og 0% Og 0%
8,79 12% 0,78g 1% Og 0%
8,69 12% 139 2% og 0%
6,19 8% 1,39 2% 0g 0%
319 6% Og 0% Og 0%
3,59 5% 14g 26% 3,59 16%
319 4% 6,89 12% 1,69 7%
29 3% 6,99 12% 1,69 7%
2,49 3% 6,99 13% 1,69 7%
3,39 4% Mg 19% 2,59 1%
189 24% 40g 73% 8,89 40%
529 7% og 0% og 0%
8g 1% 0,89 1% Og 0%
Og 0% Og 0% Og 0%
1,79 2% og 0% 0g 0%

Por unidade %VD(*)| Por unidade %VD(*) Por unidade
Og () 549 22% omg
Og ) 7,89 31% omg
Og () Ng 43% omg
Og () 6,29 25% omg
Og (**) 189 7% 44mg
Og () 8,49 34% 75mg
Og (%) 599 23% 35mg
Og () 549 21% 36mg
Og ) 559 22% 35mg
Og (%) 6,39 25% 53mg
Og () 8,89 35% 342mg
Og () 549 22% omg
Og () 6,49 26% omg
Og ) Og 0% 7,2mg
Og () 4,69 18% omg

%VD(*)

0% Nao contém gldten.

0% Néo contém gldten.

0% Nao contém gliten.

0% Néo contém gliten.
2%

3%

Contém glten.

1% Pode conter trigo, aveia,
cevada, soja, leite, centeio,
amendoim, améndoa,

9 avelas, castanhas e nozes.
o
1%
2%

14% Nao contém gluten.
0% Nao contém gluten.
0% No contém gliten.

o N&o contém gliten.
o g
0%

Valor energético

Carboidratos

mMolhos artesanais

Proteinas

Gorduras totais

Gorduras saturadas

Gorduras Trans

Fibra Alimentar

CAESAR

BARBECUE

HONEY MUSTARD

CHIPOTLE FRENCH

LIME TAHINE

TASTY

IOGURTE COM ERVAS

PESTO DE NOZES

RANCH

309
309
30g
309
30g
309
309
309

309

Por porcao %VD(*)
145kcal 7%
52kcal 3%
T10kcal 5%

67kcal 3%
175kcal 9%

T9kcal 6%
84kcal=352kJ] 4%
221kcal 1%
95kcal 5%

Por porgao  %VD(*)
11g 0%
129 4%
7,99 3%
79 2%
2,59 1%
g 0%
1,39 0%
0,99 0%
1,39 0%

Por porgao

1,49
0,699
0,569
0,629
3,59
0,899
0,739
149

0,79

%VD(*)
3%
1%
1%
1%
5%

1%
1%
3%

1%

Por porcdo  %VD(¥)
159 23%
og 0%
8,99 16%
43g 8%
179 32%
129 22%
8,59 15%
249 37%
10g 15%

Por por¢cdo  %VD(*) Por porcao
2,79 13% Og
Og 0% Og
139 6% Og
0,71g 3% og
2,69 12% Og
2,19 10% og
1,49 6% Og
4g 20% 0,1g
1,89 9% 019

%VD(*)

(**)

Por porgdo  %VD(¥)
og 0%
Og 0%
og 0%
Og 0%
29 8%
Og 0%
Og 0%
0,3g 1%
Og 0%

Por porcao

167mg
26mg
142mg
65mg
7.9mg
47mg
9,68mg
Temg

222mg

%VD(*)
8%
1%
6%
3%
0%
2%
0%
6%

%

Contém gliten e lactose. Alérgicos: pode conter aveia,
amendoas, ovos, peixes, derivados de trigo, soja.

Contém gliiten.

Contém gliten.

Contém gldten e lactose.
Alérgicos: contém leite.

Contém glten.
Contém gliten e lactose. Alérgicos: contém
aromatizantes, leite, derivados de soja.

Nao contém gluten. Contém lactose.
Alérgicos: contém leite.

Nao contém gldten, contém
lactose. Alérgicos: contém améndoa.

Alérgicos: pode conter ovo, soja,leite, castanhas e gliiten.

(*) % Valores Dirios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ. Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades energéticas.

(**) VD néo estabelecido.




